破窗效應不容忽視

　　「隨便」、「沒關係」、「無所謂」這種不在乎的態度，會在不知不覺中腐蝕一個人的心性，使人消極頹廢，而這種態度又很容易互相影響。
洪蘭教授“破窗效應”一文說得好！她說：
心理學的研究上有個現象叫做「破窗效應」，就是說，一個房子如果窗戶破了，沒有人去修補，隔不久，其它的窗戶也會莫名其妙的被人打破；一面牆，如果出現一些塗鴉沒有清洗掉，很快的，牆上就佈滿了亂七八糟，不堪入目的東西。一個很乾淨的地方，人會不好意思丟垃圾，但是一旦地上有垃圾出現之後，人就會毫不猶疑的拋，絲毫不覺羞愧。

　　制服穿得邋邋遢遢，卻覺得這樣的輕鬆自在是理所當然；穿越草坪不以為意，方便就好；白皮鞋髒得變成黑皮鞋毫無感覺；邊走邊吃、高聲喧鬧認為是天經地義；自己製造的垃圾不收拾、垃圾?到垃圾桶外視若無睹；用立可白在課桌上塗鴉，弄得不堪入目，．．．，面對這些現象，若覺得「隨便」、「沒關係」、「無所謂」，而不能互相規勸，及時改善；甚而，你這樣做，我也跟著這樣做，見怪不怪，習以為常，那麼，破窗效應馬上產生，一旦形成風氣，改也改不掉，那會是一種什麼狀態？相信沒有一個曉明人願意這樣！

