突破，就是做你不敢做的事！

這是從一位年輕優秀的朋友口中說出來的，簡單介紹一下這位朋友。
他今年28歲，政大心理系畢業。從小成績優異，在多少人的眼光下，他就是大家所說的資優生。而他的父母親也是希望他能夠出國唸書，以後當一位傑出的心理醫師。
這是父母親對他的期望。他也很認真努力再實現這個願望，在他大三以前，他一直是那種認真念書，每天足不出戶，可以一個禮拜都不出寢室，在宿舍裡吃飯睡覺。
但直到有一天他的同學，告訴他有一位很成功的企業家，要介紹給他認識。
成功，成功是什麼？在大三的時候，成功對他而言似乎有點遠 。
不過，在同學的邀約下，他跟這位成功的企業家認識，而這位企業家告訴他一句話，讓他震撼不已...，也因此改變了他的一生。
    　
下就是他所聽到的那句話：
當你用現在既有的能力在努力時，你未來所擁有的將是現在所能擁有的；
但當你用現在所沒有的能力在努力時，你未來所擁有的將是你現在所沒辦法擁有的。

我聽到這句話時，心中也很有感觸...過去的我，有著許多的夢想與理想，但隨著年紀的增長，加上生活的種種挫折，讓我失去了夢想...

雖然對現在的生活不滿意，卻只是停留在抱怨與悔恨當中，無法自拔。

這是為什麼呢？因為我的想法與觀念，他固著於現狀之中，當別人告訴我要改變自己時，我總
是說...人在江湖，身不由己...真是這樣嗎？我想是因為自己的觀念吧！

人生有許許多多的抉擇，我們總是在對的時刻，做了錯誤的選擇...

直到事後，我們又陷入後悔之中。如果當初怎樣...就不會怎樣？

為何要讓自己陷入這種惡性循環之中呢？我們可以有所改變的！

有的人，剛出社會懷抱著很多的夢想...但是隨著工作與生活壓力...他不知道自己的夢想何在？？有的人，他從小在父母的期望下，唸建中，唸北一女，後來考上台大，清大，政大....
求學過程一帆風順...

可是，他所實現的是自己的夢想嗎？還是父母親的？還是社會大眾的呢？80％的人，一生都在
實現別人的夢想...我們是不是也是這樣呢？

如果你真的知道你要的是什麼？那麼恭喜你！因為你非常有智慧！

但是如果你不是，那請你停下腳步思考一下...你要的是什麼？

在這個訊息萬變的21世紀中，將來我們會到怎樣的事情，我們不知道...如果我們還在想要用
過去的能力來過下半輩子，那的確要好好思索一番...唯有透過讓自己不斷成長與學習，學習
第二專長...這是很重要的。

沒有人能夠預知明天是會怎樣，為未來預先準備，才是當務之急。

也許你對你的現狀，十分滿意。那也很恭喜你，因為你知足常樂。可是也要偷偷跟你說，你
可能少了那麼一點遠見...一個沒有危機意識的人，他將是最大的危機。

王永慶為何會成功呢？因為他永遠看得比我們多，想得比我們遠。

如何儲備你的21世紀戰鬥力呢？

唯有聰明的你，透過你聰明的頭腦，好好思考一下囉！

突破，就是做你不敢做的事！
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