上班族成功的21項天規
說你該說的話，做你該做的事—這是基本。不說你不該說的話，不做你不該做的事—這是天規。21項天規，讓你成為上班族中的佼佼者。 

　　做一樣的工作、一樣的年資，有人年年擢升、年年加薪，從小職員，組長一路升到主管。
　　有人卻終生死守崗位得不到任何升遷。是他辦事不力、能力不足嗎?
　　不是的! 而是他犯了天規，�了上班族不可侵犯的天規。
　　本書將告訴你，上班族成功的21項天規，
　　讓你在公司脫穎而出，站上高階主管地位，享受百萬年薪的待遇。 

1.時間不能再生，但它可以管理！ 
2.決策就是在兩難之間果斷抉擇。 
3.學會推銷自己，千萬別埋沒自己。 
4.好記性不如爛筆頭，絕對有道理。 
5.站在光亮的地方SHOW出自己。 
6.永遠不要�自己的錯開說。 
7.不能克制自己，你還想控制什麼？ 
8.只要多3分鐘，就能讓自己更成熟。 
9.欺騙不是捷徑，他會讓你付出沉重的代價。 
10.細節決定成敗，左右成功！ 
11. 舒緩壓力與挖掘動力！ 
12. 薪水算什麼，要�自己而工作。
13. 佔便宜時，想一想會吃什麼虧？
14. 危機，就是你不注意時積累的災難。
15. 放鬆自己，不要淪為都市奴隸。
16. 承諾，千萬不要透支！
17. 認真才是真聰明。
18. 世上沒有一分錢是好賺的。
19. 誠實和做正確的是一樣重要。
20. 輕視自己工作的人，就是職場的懦夫
21. 忠誠—企業用人的指標！ 

學校老師沒有教的36堂工作學分
讀完這本書，並善加運用於你的職場以及生活中，你就可以比別人提早十年成功。 

　　埃默里大學史蒂夫‧富蘭克林博士說：「人生最偉大的真理其實都很簡單。人們不需要複雜難懂的文字，照樣能說出深遠的道理。這就好比世界上真正存在的原色其實只有三種，但就是簡簡單單的三種原色演繹出一個五彩繽紛的世界。」 

　　本書認為，這一原理同樣適用於人的工作，不管一個人從事什麼樣的工作，他要想取得成功都離不開三種元素：態度、能力以及行為。 

　　本書所講的工作程式都是圍繞態度、能力以及行為三種元素來展開。本書的一大特點就是所闡述的理論大都是近些年中外著名經濟學家、社會學家、政治家、心理學家、管理學家、行為科學家、企業家等著名人士研究出來的新成果，同時，更凝聚作者的所見、所聞、所感。 

　　本書不僅思想新穎、觀點創新，且都富有一定的哲理，所講的道理雖然深刻，但卻不深奧難懂，既適用於工作領域，且在人生的諸多領域有借鑒價值；同時，本書還提供簡單的執行方法，並結合典型案例，你可以邊學邊實踐。 
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