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  由於愛好斗數，朋友有問題會來問問做參考，言談之中，可能就有命理存在，故摘錄之。
  友：你認為斗數的準確度如何？
  我：斗數高人論命只有百分之八十準確，一般人天賦與苦研、經驗及學術不一，所以準確度自
          然參差不齊。
  友：論斗數也需要學術做基礎？
  我：你以為命理就是一般江湖術士的專利品，其實命理是反映人生，脫離人生就無命理。人生
          存在大自然與社會之中，受到他的影響，所以對於時空背景、社會現象這些『社會學』，
          乃至人事變化的『歷史』都要有認識。論命才不會脫離現實。
  友：你不是說論斗數可以來做輔導諮商嗎？那這方面的學問呢？
  我：對！其碼你對人性要了解，所以『性格』方面的學術要懂；論命有時需要『心理分析』，
          所以『心理學』方面的常識也需具備；如果你不只是『江湖術士』，用命理來當賺錢工
         具，你想輔導別人，就需具備一些『輔導諮商』的知識。與人論命，有時要看對方的個性
         來說話，話有時不能太直接，但又怕對方聽不懂，所以『說話技巧』很重要，會『察顏觀
         色』也很重要。
   友：聽你這麼說，學問還蠻多的。
   我：真的是如此，你不必那行業的專家，但至少你需具備那方面的常識。如斗數難免談到
          『病理』，現代人生病的種類或原因和古代人自然不同，你要從命盤判斷可能生那些病，
          自然需要了解疾病的種類，甚至引發那種疾病的原因。但你不必是醫生，不需要那些專業
          能力。
   友：那要做個稱職的斗數論命者還不簡單呢？
   我：所以最好不要依命盤來『鐵口直斷』，要去了解問題的核心在那裡，面對可能發生的問
          題，這樣命格的人要如何來面對或選擇，這樣的論命比較實際而有積極的作用。
   友：舉個例來說明。
   我：好吧！有次友人拿兩個命盤來，是一對夫婦，要我看他們的夫妻關係。我看看雙方先天
           命宮、夫妻宮，再看大限及流年，我說關係應該很不好，可能走入瓶頸。
   友：真的嗎？
   我：我問他實際碰到什麼問題，友人說兩個人要離婚了，問我有何辦法挽回？
   友：你找到方法嗎？
   我：我和人論斗數就是怕遇到這種馬上要很明確答案的問題，但還是硬著頭皮，詳細看了命
           盤，我發現雙方福德宮位三方四正都見魁鉞星，而且是天魁星為主，我只好問他，在男
          長輩中，他們最聽誰的話就請他出來說項，也許還有救。他告訴我就是男方的父親，我就
          請他不妨姑且一試。
   友：後來呢？
   我：果然請他父親出面，事情解決了。可是婚姻主要是雙方的經營，如果兩個人都不願改正
           缺點，學會體諒和包容，外力仍只是暫時的。聽說維持半年左右，婚姻還是結束了。
   友：這樣命理到底準或不準？
   我：命理呈現的是可能性，而非必然性。從斗數來看，還是準。夫妻關係本就惡劣，所以後
           來離婚；爸爸出頭，多維持半年，也算準一部份吧！其時斗數命理看出可能選擇有利的
           路，但如果你不去走它，還是沒有作用。這就是『算命』需有的心態，要不要決心透過
          個人的意志來改變命運，像了凡四訓裡的主角，先天命限壽命有限，又註定無子；但卻憑
          後天修為來改變命運，這才是論命的積極面。
   友：那你認那些方面是斗數比較準的地方？
   我：其實很多方面都很準，但也不準；有時準不準是自己的功力問題，有時是論命者不夠坦
           誠，甚至抱著考考你的心理，語多保留，或故意誤導你，讓你做錯誤判斷。但我認為命
           盤理呈現人物的性格和內心的心理狀態相當準。
   友：要不要再舉個例。
   我：好吧！有一個很樂觀的女孩，某次來找我論命，我一看，開玩笑的跟她說：『心事不要
           太多，不要常扮演把歡笑帶給別人，把痛苦留給自己』。她嚇了一跳，問我怎麼這麼
           講。
   友：你怎麼講？
   我：我看她平常很樂觀，說比較明點應該沒關係，就指著命盤說：「你命坐天同化權，天同
           居弱宮，化權就有點虛張聲勢，勉強笑臉對別人；偏偏對宮見巨門陷又化忌。巨門本有
          【陰暗】的特質，落陷又化忌自然是主【暗】，兼有不少是非，所以構成表面快樂，其實
           內心充滿陰暗面，應該是心事重重。」
   友：那她怎麼反應？
   我：其實這樣的人一但心防崩潰，她就會把事情一五一十的告訴你。從她口中我才了解她面
            對一大堆自己沒辦法解決的問題。聽了之後，我才驚訝斗數命盤有時竟如此的穿透心
            防，呈現心理真實面。
   友：那和你在一起不是很可怕了？
   我：別那樣想，基本上論命出發點是幫助別人，做功德（以此謀生者另當別論），所以不會
           隨意散播當事人資料，如果需要做講解資料，都會隱其名，簡略其事，平時更會加以保
           密，做個讓人『信任』的人。
   友：那你該隨時知道別人會發生何事了？
   我：沒那麼厲害，何況命盤只是可能性而已。同時即使我留下別人的命盤，也沒時間每張都
           去看，所以都抱持一個原則：不問不看，不問不講。所以包括你在內，有問題不問我，
           我是不可能隨時扮演『未卜先知』的角色。
   友：那我該隨時請教你了。
   我：其實也不必，人生只有幾個重要關鍵期，當你面對重要瓶頸或選擇時，透過命理來做澄
           清疑惑、諮商顧問，以幫助你做最好的決定，這樣就可以了。平時多心存善念，多行善
           事，積陰德，朝正向努力，這就行了。
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友：【紅鸞星動】是否一定結婚？
我：這是一個機率的問題，古代憑媒妁之言，父母之命，女性婚姻自主性相當低，
        所以命盤【紅鸞星動】又到適婚年齡，也許八九不離十的結婚。但現在男女雙
        方對婚姻的自主性都很高，有些人更奉行單身主義，寧願戀愛而不結婚，所以
        現在論命有比較多的『陷阱』。更重要的，由於雙方自主性高，所以單看一方
       的命有時很難斷定，畢竟要不要結婚是兩個人的事情。這是現在論命者難以『
       鐵口直斷』之事。所以流年夫妻、福德或命宮見『紅鸞星動』，大概只能論斷
       他會有戀愛情事，或者相親相得比較繁，或者有結交異性、想結婚的念頭。
友：能舉例嗎？
我：我舉一個成功的例子和幾近成功而終失敗的例子。先說成功的吧！某次替個
        同事論斷姻緣，看看命盤，我看完笑的說，你大概兩三個月後會『紅鸞星動』
       ，而且搞不好是『某大姊』（年齡比他大）。他大笑說，怎麼可能，現在連女
       朋友都沒有，你這玩笑開太大了。我只好笑一笑說，『揮手成婚』，不來便罷
       ，來得就擋不住。話雖這樣說，但內心也很『虛』。
友：事情如你所料嗎？
我：好奇怪的命運安排，果真沒多久就傳來他要訂婚的消息，對方真的年歲比他大，
       我只能說：斗數命理有時就這麼奇妙。
友：那人何時結婚，不是冥冥中自有安排？
我：這我真的說不上來。有次也替個人論斷姻緣，看他命盤，我『猜』他那年會『紅
        鸞星動』，而且『賭』他必定結婚，因為大限流年夫妻宮與先天命宮會合，又見
       鸞喜等喜慶星，結婚念頭強烈。果然行運到那一年傳出和一個女有熱戀，然後裝
       潢新房，一副要結婚的樣子。誰知到了要訂婚前夕，女友變卦了。在他雖『紅鸞
       星動』，結婚強烈，但卻臨門差一腳，對方變卦了。所以『紅鸞星動』並不是百
       分百結婚，如果鐵口直斷，那就可能踢到鐵板了。
友：還有踢到鐵板的事嗎？
我：你存心要漏我的氣，不過沒關係，『互相漏氣求進步』，論命也要從經驗中累
積『功力』。就我的經驗，『功名』論起來也不太準確，尤其是競爭的場合。
友：如何講呢？
我：有人找我論斷他參加一般國小校長主任的甄選機率，甚至大學聯考是否可以
考上某科系，或者重考會不會比較好？諸如此類，我發現常有差誤的情形？
友：為何會這樣呢？
我：我覺得有幾點，首先是名額問題，像現在制度，國小校長四個錄取一個，大
學聯考幾萬個，能被列為第一志願的又有多少？在這些競爭者中，如果不論
其它因素，單就命理而言，你把所有參加考試者的命盤都看過，比較過嗎？
事實上是不可能的。所以你又如何論斷優劣勝敗呢？第二個，考試除考運外
       ，更重要的是實力，單考運好，只能說你當時思考很清晰，也許題目對你來說
       比較好作答，會的題目答得出奇的好，但如果不懂的題目，考運再好也徒然。
       這是很實際的問題。何況應考者的身心狀況也影響當時作答的情形。我當年也
       參加過一次考試，算算考運應該不錯。我命帶恩光天貴又是巨日格。但當年我自
       律神經失衡，眩暈症尚未痊癒，一進考場看到題目，情緒一緊張，眩暈症又隱隱
       發作，腦筋空白，待情緒沉澱，已過一段時間，難免又是緊張，該記得的都想不
       起來，那次僅以零點零幾些微的分數名落孫山，想來真扼惋。但事實如此，又能奈
       何。
友：所以『功名』不能從命盤來看出來。
我： 也不能這樣說，從命宮、福德、事業來綜合判斷，多少也能看出這個人的
『功名』或『事業』。只是現在行業相當多，而且競爭激烈，所以不能依據
命盤就鐵口直斷，每個同命盤的人，他的機遇與環境也不同，如果無法了解
其它因素，單看命盤就鐵口直斷，就可能踢到鐵板了。
友：對財運方面呢？
我：管財運的宮位，除了命宮是論命的核心之外，論者都認為遷涉到福德、田宅、
事業、財帛等宮位。田宅屬『財庫』，所謂『庫破財不聚』，如田宅宮破了，
事業賺錢，偏財運很好，但還是『財來財去』，無法累積財富。福德財帛可
以看有沒有偏財運，財帛看金錢的數量，事業宮看事業發展及是否賺錢，所
以單要看一個人是否有錢，或錢財的來源，要看好多宮位來綜合判斷。何況
有些格局是『富貴不耐久』，或者『因財招災』。加上命理是可能性，舉個比
喻：命裡有一座礦，可是從來不知開採，還是埋藏地底；命裡有破財之兆，
但不投機，不買股票，不跟會，只是個奉公守法的公務員，最多只是借人一
       點錢無法要回來，就不可能『傾家蕩產』了。所以論財運還是要了解當事人
       的週遭環境才能做較準確的論斷。
友：照你這樣說，不了解一個人週遭環境，不了解影響問題的因素，就不能從命
盤來論斷了。
我：你這樣講也有幾分對啦！這是論命不要迷信或宿命的地方。從命盤都只能用
巨觀的角度，總體來論斷命造的可能性，但談到準確度，就必須落實到實際
的現實層面。所以不能掌握命造的現實層面，準確度必然大打折扣，好似在
猜謎面般，也許幸運猜中，也許蠻接近標準答案，也許只在兜圈子。
友：聽你這樣講，我就更迷惑了。
我：一點都不，重要的是要論命，你必需『信任』這個人，當然也許不能百分百
交心，但你需把問題的來籠去脈，或者問題的關鍵讓論命者了解，命理只能
扮演『諮商』，協助人生定位，認識自我，以作為抉擇的依據，而不是讓它
來主宰你的人生。記住一點：命理就像人生，充滿很多的可能性，也充滿很
多的機會和陷阱，重要的個人人生的定位和選擇，所以必須認識自我，做好
抉擇，然後全力以赴，盡自己最大的可能。
友：聽你這樣講，論命就不能宿命了。
我：這就是問題的核心，人就是不斷在履行過去業力所積累的命運，也隨時在創
    造更新現在及未來的命運。所以不能不相信『有時命裡總有分』，但也不能全
    然相信『萬般皆是命安排，半點不由人』的宿命觀點。取決就在個人了。
試說流年
壬午馬年就來到人間了，從斗數的觀點，命造分先天、大限及流年。如果要泛談馬年吉凶，因無法掌握先天命造，自然就無法找到大限，所以很難精確論斷。但如僅就流年來泛論一般命造，倒也可以一試。
一般論流年，大概會談到四化、天魁天鉞、流羊流陀，以及一些流年星曜。從四化來看，壬年天梁化祿、紫微化權、左輔化科、武曲化忌；流羊居子、流陀居戌；流魁居卯、流鉞居巳。
天梁化祿，古賦曰〔抱私財益予他人〕，所以類似〔樂透〕這種拿眾人的錢來給少數人，也就是多數人都〔抱私財益予他人〕，所以〔樂透〕的熱度大概會繼續燃燒。另外天梁表示災難有解，化祿當然會強化他〔庇蔭〕化解凶兆災難之作用，不過從反向來思考，也象徵今年難免也多一些的意外災害，但是不會造成不可收拾的後果。
紫微化權，紫微是帝王星，也可解一方領袖，今年都凸顯他的權力。我們可以感受『權勢』的特別作用，會在今年呈現。如果你的先天命造強勢，大限也吉，而流年命身宮或事業宮見紫微，今年當可揚眉吐氣。不過紫微並非沒有缺點，如果是『孤君』格局又見煞，不見昌曲一干文星或輔佐星，恐怕流於剛愎自用或者蠻橫不講理，甚至都可以是『黑道』也凸顯權勢。總之，今年恐怕都是用〔強〕之年。是好是壞，當然要看先天、大限及流年命身等宮三方四正格局而論，不可一概而論。
左輔化科，化科當然指科名之類。表現辦事效率與財祿的優點。左輔化科見文昌構成〔正途功名〕，易受人提拔、陞遷；同時易得功名。在整體表現上會增加辦事效率及表現能力，所以可以檢視你的命盤，流年命身宮、福德宮、事業宮是否見左輔，如見左輔再看三方四正星曜組合，如見吉不見惡煞，今年牲遷有望。甚至如見財帛，再見財星，就有利於財運。整體來說，今年在公務上會加強行政效率，而且會有較好的表現。

　武曲化忌是比較〔厲害〕些，它是財星，是忌星，也是剛硬之星，所以〔因財持刀〕的現象會增加，衝突較多，而且對錢財會有損。整體的財運金融可能會出現問題或衝突。個人要檢視命盤的流年，如武曲剛好在命宮或遷移宮，那就要特別注意了，因為今年流羊居子，剛好也是流年的遷移，武曲忌見流羊，本身就是〔災厄〕，如再照見其它凶星，那就要防〔凶格〕出現。解決事情要三思，不要一昧用強硬手段，否則衝突不小。在外交通或人際關係也要特別小心，這一部份發生的機率不小。

　流羊今年居子，流陀居戌；流羊居遷移宮，流陀居事業宮。流羊也居正北的位置，所以意外或衝突會不少，而且北方居多。尤其壬年生的人，可能會產生〔羊陀疊併〕的現象，要仔細檢視先天、大限及流年命宮是否本身就不吉，如果本身見煞忌，各項行事、出外或人際往來都要〔守柔處下〕，不要流於〔強易折〕的現象。流陀居事業，又在天羅地網宮，象徵若干行業依然無起色。詳細仍然要察先天、大限及流年事業宮之吉凶，如見煞居多，而本身事業也陷入瓶頸，則今年仍不宜大刀闊府去投資改變，還是守成保守為宜。

　至於流年天魁居卯，卯是日出東方，貴人從東方而來；流年天鉞居巳，巳為南東南，貴人自南東南而來。一般說來，天魁：陽火，化氣〔陽貴〕，為天乙貴人；所以都解為〔男貴人〕。天鉞：陰火，化氣〔陰貴〕，玉堂貴人；一般都解為女貴人。而且魁鉞都指長輩或長官，和左輔右弼的友朋平輩或部屬的助力不同。這可以讓需要貴人相助的人做一參考。當然也要檢視你先天的魁鉞居何宮位，流年的魁鉞又居何宮位，才能論定你在那方面能得貴人之助。或者你只是見旁人得貴人之助，而你只是〔乾瞪眼〕的份。

　還有一些丙級的流年星，這些有〔助漲助跌〕，能〔錦上添花〕或〔火上加油〕的星曜，你也可以試著在你的命盤上再填上這些星曜，評斷一下他可能發生的作用。這部份比覺瑣碎，我就不擬分析了。

　以上是我個人對明年一些大體的看法，不夠精細，當然也可能錯誤百出，因這是我第一次嘗試這樣的分析，也算自我考驗，尚望網友及方家指正。

後天活盤的變化〔一〕
                                                       四化與流羊陀的作用
          紫薇斗數有先天命盤，也有大限十年運，以及流年運。論斗數除先天有四化外，大限
       與流年也都有四化星，加上流年星曜，構成先天命盤的後天變化，所以斗數有活盤的說
      法。
                  所謂四化就是化祿、化權、化科、化忌；而流年中以流羊、流陀最常被提及
           。（流年星曜各家說法相當紛雜）。當這些四化及流年星曜投入命盤後，整個命盤就會

           產生變化。

  

               化祿當然是最吉祥的，不只象徵財源廣進，更有其它的作用，我們來看古賦文：

       化祿入命斷訣

              歌曰：干化祿最為榮，男命逢之福自申，武職題名邊塞上，文人名譽滿朝廷。

              又曰：祿主天同遇太陽，常人大富足田庄，資財六畜皆生旺，凡有施為盡吉祥。

           化祿入限斷訣

               歌曰：限中若遇祿來臨，爵位高遷佐聖明，常庶相逢當大貴，自然蓄積廣金銀。

              歸納賦文的說法，化祿應具有「福德」、「聲名」、、「生旺」、「吉祥」、「高陞」

         、「富貴」之作用。當然這是就一般常理而言，但每顆主星仍要依其星性來看化祿所具的

         星象。如天梁化祿，賦文說它「抱私財益予他人」，因天梁本性是「蔭」，不主財，化祿

         反可能拿自己的錢財去幫助別人；如破軍化祿是典當之財，一個將軍在外，化祿不主積

         財，而主可以得財來運用，象徵「糧草充足」而已。當然如果天府、太陰、武曲等財星，

        化祿當主財源廣進。

  

           化權的作用，從字面可以知道是增加權勢，我們仍來看賦文：

       權星入男命訣

           歌曰：權星最喜吉星扶，事業軒昂膽氣粗，更值巨門兼武曜，三邊鎮守掌兵符。

       權星入女命訣

　       歌曰：化權吉曜喜相逢，更吉加臨衣祿豐，富貴雙全人性硬，奪夫權柄福興隆。

       權星入限斷訣

      　歌曰：此星主限喜非常，官祿高陞佐帝王，財帛豐添宜創業，從今家道保安康。

          又曰：權星此遇武貪臨，作事求謀盡得成，士子名高添福祿，庶人得此積金銀。

             從以上賦文也可推斷化權具有「勇氣」、「掌權」、「高陞」、「創業」、「求謀得

         成」等等，都是以「權」為核心所營造出來的氣勢、陞遷、創新局。但化權仍然要以具有

         權勢的星曜才有錦上添花的效果，如紫府、殺破狼、武曲等等；如天同是福星，古有「福

         星居官祿卻成無用論」，因它缺乏衝刺的意志。

  

             化科的作用，重點在「科名」或「喜慶」，我們也來看賦文：

         科星入男命吉凶訣

             歌曰：科星文宿最為奇，包藏錦繡美文章，一躍禹門龍變化，管教聲達譽朝堂。

             又曰：科星入命非尋常，錦繡才華展廟廊，更遇曲昌魁鉞宿，龍門一躍姓名揚。

         科星入女命吉凶訣

             歌曰：化科女命是良星，四德兼全性格清，更遇吉星權祿湊，夫榮子貴作夫人。

         科星入限吉凶訣

             歌曰：科星二限遇文昌，士子逢之姓名香，僧道庶人多富貴，百謀百遂事英揚。

             從古賦文，我們亦可推斷「文章聲名」、「科名」、「貴」、「順遂」。所以遇有化

         科，尤其是文星遇化科，定主功名，考試金榜題名或因文章而聲名揚；女性也可能逢此流

         年結婚喜慶。

  

             至於化忌，當然就是「破壞」、「干擾」、「拖延」等等，我們也來看古賦文：

         忌星入男命吉凶訣

             歌曰：諸星化忌不宜逢，更會凶星愈肆凶，若得吉星來助救，縱然富貴不豐隆。

             又曰：貪狼破軍居陷地，遇吉化忌終不利，男為奸盜女淫娼，加殺照命無眠睡。

         忌星入女命吉凶訣

             歌曰：女人化忌本非奇，更遇凶星是禍基，衣食艱辛貧賤甚，吉星湊合減災危。

         忌星入限吉凶訣

             歌曰：忌星入廟反為佳，縱有官災亦不傷，一進一退名不遂，更兼遇吉保安康。

             又曰：二限空中見忌星，致災為禍必家傾，為官退職遭粧濫，胥吏須防禁杖刑。

             又曰：忌星落陷在閒宮，惡殺加臨作禍凶，財散人離多疾苦，傷官退職孝重逢。

         綜合一些人的看法，化忌具有「招人妒忌」、「擔憂」、「生病」、「淫盜」、「貧

     賤」、「干擾」、「官非」、「誹謗」、「破壞」、「橫禍」、「財散」等等特性。實際

     論命仍須視三方四正的星曜而定，尤其要看主星對化忌的抵抗力，如太陽比較不怕化忌，

     只增加辛勞而已；但如坐疾厄，恐怕災病也難免。

  

     至於流羊與流陀，凶性倍加。擎羊本來就是直接立即而明顯的傷害，陀羅則是拖延之

 星，流年的宮位如遇流羊來坐沖，凶兆自然明顯；而流陀所坐宮位，也易造成求謀不成的

 困境，繼續陷入泥淖之中。尤其要特別注意是否構成「羊陀迭併」、「羊陀夾忌」、「刑

 囚會印」、「因財持刀」、「巨火羊」等等凶格。當然，擎羊也不一定完全是凶星，軍警

人員遇之可能掌威權，如「火羊格」，武職人員就是「威權出眾」。實際論斷仍要看先天

如何，大限變化，才能依據論流年。如先天凶大限也凶，而流年又凶，災禍自然非輕；如

流年吉，大限亦吉，只是流年凶，那可能表市是一時之凶，應該是災過自然無。所以不能

看流年凶，就以為在劫難逃了。

  

    新的一年即將來到，如果你手中有命盤，不妨加入流年四化，天梁化祿、紫薇化權、左

輔化科、武曲化忌；再加入流羊在子、流陀在戌，看看你的命盤產生什麼組合的變化，也

許從中可以悟出來年的吉凶禍福呢！

一命、二運、三風水、四積陰德、五讀書
一命、二運、三風水、四積陰德、五讀書；這是傳統認為影響一個人一生發展的因素。不過大家的解讀不盡相同。個人也略抒看法。  

         一命
  一命，當然是指先天命，就是民間所謂「落土時」。但是這「落土時」的先天命是如何決定的呢？在【人類曾經被毀滅】這本書裡，作者分析了古今中外的神話傳說，以及一些當代的科學驗證，得到一個結論：人有兩個生命系統；一是肉體生命系統，靠陽光、水、空氣及種種化學元素來維持，它的能量是由食物轉化為熱量。第二個就是精神（靈魂）系統，也就是透過經絡系統的穴位來對外感知和接受能量。一方面傳遞給本身精神生命體，一方面將宇宙的生命素接收過來，轉化為精神生命的能量。肉體系統我們都知道，透過男女精子和卵子的結合，產生肉體。精神與靈魂系統從何而來呢？作者也做出綜合的結論：（一）靈魂是神給的；（二）靈魂是由身體形成後從外部進入身體的；（三）靈魂比身體古早，形先身而存在。
  我們暫時跳脫這些思維，民間信仰中乩童起乩，必須神明來附體，乩童才能代神意行事，神明退駕，乩童凡人一個。又有所謂「投胎轉世」之說，或「輪迴」之說，這是肉體毀滅了，但靈魂脫離了肉體，輪迴的是這脫離肉體的靈魂，投胎轉世的也是這靈魂，絕非肉體。所以可以說，主宰我們意識生命的是這無形體不可知的靈魂，而非肉體。
  我這樣申說的目的，只有一個，一「命」，這命正是這種可以輪迴轉化的靈魂，當一個人肉體生命形成了，從不可知的外部投入了靈魂，來主宰這肉體生命，他是帶著累世的能量或業力來的，這就構成人無法改變的「先天命」。這樣說法，你會認為迷信嗎？也許你馬上產生疑問：那靈魂是依據什麼標準來選擇肉體投入，或是用什麼方法來投入？個人以前在民間信仰中，親眼【耳】看到「神」（乩童或通靈者）說要去搶（靈魂），就是為一個即將誕生的嬰兒去「爭」一個好的靈魂。當然，這無法通過科學驗證。我只能說，這一部份就是「玄之又玄」，「不可說不可解」的部份了。
   我不能再贅言了，總之，「命」，就是先天命，就是超乎肉體存在的「靈」，他有他原先累積的「能」，也有他累積起來的「業」，所以「活佛轉世」，有「跡」可尋；所謂音樂神童，沒幾歲可彈鋼琴；小孩子可背佛經或其它文章，表現超乎常人的能力。而即使同父母生育的孩子，各有不同的個性、嗜好以及不同的人生發展。因為他們雖承繼父母肉體的遺傳因子，但卻各有不同的「靈魂」。  

      二運
   「天行道，君子以自強不息」，運，就像日月星辰運行，人也在大自然的軌道中運行，就一個人來說：這就是與「先天命」相對的「後天運」了。這「運」是相當複雜，是個人與生長環境、時代交錯的結果。並不是單純的個人因素。在「烽火連三月，家書抵萬金」的年代，整個個人的行運就受到戰爭的影響。而在歌舞聲平，紙醉金迷的社會裡，思想行為又怎能不受影響呢？這就是考量一個人命造的運行發展，得考慮到大環境：整個時空背景；小環境：社會或家庭背景，然後具有什麼先天特質的人，在這樣的時空環境中運行，會產生什麼樣的現象或結果。這是「後天運」。所以個人認為「斗數不能算，只能論」，「不能鐵口直斷，只能分析」，就是這個道理。所以「命運」之說，絕不是完全是「落土時」就決定了一切，命運包括「命」和「運」，是先天稟賦與後天環境（含個人因素）交互作用的結果。所以命造的生命體出生之後，在這後天環境如何去「運行」，產生後天「運」，是決定命造者發展的第二重要因素。
    三 風水
  風水之說，民間信仰頗多，從祖墳到居住地的方位（穴位）是否吉利，房間的設置擺設，辦公場所位置等等，相當繁多，個人不想贅述。信者自信，不信者就當做研究社會的資料。
  然而，這裡的「風水」，我比較喜歡說成「環境」，個人生長的環境或工作環境自然影響命運的發展。所謂「英雄無用武之地」，雖是英雄，處於無用武之地，也只能徒然嘆息；所以「良禽擇木而居」，人也要選擇適合自己發展的環境。
其實也有學者強調，所謂風水之學，可算是一門「環境學」，好風水之地，必是一個生長活動良好的場所。不過我強調的環境不單是「自然環境」，還應包括「人文環境」。
     四、積陰德
   常存善念，多行善事；所謂「善有善報，惡有惡報」，這種觀念大家已深根蒂固。我曾在一座城隍廟看過一副對聯，可惜原句已忘，只記得大意：努力行善，未得善報，是仍在還前世債（須還清才能得善果）；經常行惡，未得惡報，是前事善業未用完。（一但耗盡就得惡報了）（如有人知原句，請告知，感激不盡）所以在民間這種積陰得仍然牽涉到累世因果，甚至家族的累世因果。但不管前世如何，今日多種善因，現世或來世必結善果。「了凡四訓」這本善書，坊間經常可看到，第三篇積善之方，就提到他如何藉行善終於改變命運的經過，如有興趣，不妨一看，很多值得參考之處。
   所以傳統命理或民間信仰，叫人多行善積陰德可改變命運，這是相當積極的一面。只可惜被有心人利用，成為斂財的門路。「了凡四訓」中特別提到真心為善的可貴。「為善而心不著善，則隨所成就，皆得圓滿；心著於善，雖終身勤勵，止於半善而已」。而且真心行善，不一定鋪橋造路，只要是誠心行善，「斗粟可以種無涯之福，一文可以消千劫之罪」。善無大小，只分真假。多積陰德，可為自己或子孫植福田，改造命運。  

      五 讀書
   在「萬般皆下品，唯有讀書高」的年代，「十載寒人無人識，一舉成名天下知」，所以「書中自有顏如玉，書中自有黃金屋」。因此，讀書是仕進的捷徑。 時至今日，「行行出狀元」的時代，「讀書」應該有新解，那就是「努力」。也就是意志和毅力。「精誠所至，金石為開」，憑藉自己不懈的努力，可以改變不順的機運，或者可以開創屬於自己的一片天。這也是強調「成事在天，謀事在人」的精神。所以先天不良，只要後天不失調，決心與毅力可以彌補先天不足。同樣的，先天優越，可是不努力，同樣會一敗塗地。這種例子比比皆是。  

結語
   斗數強調先天與後天的交互作用，形成今生與來世的命造，也就是強調「知命」、「順命」，然後「造命」的邏輯，命不是不能改變的，命運是可以透過後天來扭轉或改變。這應該是我們談論命理時不能不知的態度。紫薇命理不是迷信是認識潛能
  研究命理的可貴，不在「知命 」，而是透過命理的解析，能喚發內在的力量，使自己的生命力能專注於人生理念的追尋，從而散發生命力。因此，倒不必把命理當做「迷信」一般，像躲毒蛇猛獸一般躲它遠遠的；甚至不敢談論它，怕被貼上「迷信」的標籤。
    就像現代人總是認為當代科學一定比古代進步，但這是從我們現在的認知觀點來判斷，問題是我們的認知觀點是否正確。五千多年的瑪雅文明就能準確算出地球一年為365.242129天（現在精算是365.242198天）。有關金字塔的謎越解越複雜，它不只是法老王的陵墓而已。據研究：吉薩金字塔的高度乘以十憶，大致相當於地球到太陽的距離；穿過這座金字塔的子午線正好把大陸和海洋割成兩半，這座金字塔的底面積除以兩倍塔高，正好等於圓周率3.14159。這些完全是巧合嗎？遑論它的建造技術。一支大陸考古學隊在挖掘春秋古墓時，發現一把「越王勾踐自用劍」，埋藏地底下二千多年竟不生鏽，原來劍身塗上一層含鉻的金屬，這金屬熔點大約攝氏四千度，是德國人在1937年、美國人在1950年才發現，何以二千多年前會出現在勾踐的劍上？在大洪水以前，地球上曾有輝煌的物質文明，論者認為這不只是神話傳說而已。「參考人類曾被毀滅一書」
    所以所謂「迷信」之說，有時也許是認知上的問題，而我們現在的認知角度係根據我們現在的知識所得，問題它不一定準確。所以個人對於一些爭議性的話題，如神與鬼；靈魂與輪迴；命理與氣穴等等爭議的說法，基本上都是既不能否定它，那就持保留態度，不必認定它就是無稽之談。畢竟現在的人類認知仍然有限，太多神秘不可解的奧密，就隱藏在這幽幽渺渺的時空中，等待解密。
  「周易」的奧秘，現在的人無法解；紫薇命理的奧秘，現在也同樣不可解；不可解就不一定是「迷信」。所以對紫薇命理，有興趣自可參究，不必因一句迷信 就全盤否定。當然，它一定不是全知全能，任何術數都有某種限制，尤其時空背景不同，解析自異。所以如果抱著正面的心理，從定位到發現自己，找到潛藏的力量，然後煥發出來，就可以讓自己擁有更強韌的生命力，實現更積極的人生。紫薇斗數在這方面可扮演積極的作用，從星曜的組合中可透露潛藏內心的奧秘，讓你發現自己。也許這也是命理的正向功能，諸君不知以為然否？
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