八字或四柱引介

預測個人命運的中國命相學可分為多種流派和種類。一般上通行的方式是掌相和面相學、紫微斗數、中國十二生肖和八字（四柱）。

盡管如此，十二生肖是普遍最受歡迎的中國命相學。在一年一度的農歷新年，命相學家都紛紛為各生肖的人們批算流年運程。這種方式過於簡化，把人類大約分成十二種而已。再精細一點計算，十二種生肖再分成五行，那麼全世界人類的命運與性格大約只分為六十種，似乎太過於籠統。

八字是另一種被命相學家大量采用的方式。它能夠更準確與仔細地批算個人命格高低、命運順逆及一生中休戚禍福。由於我們是計算一生中的運程，所以更精細以及更多分類的計算法比較合理，也比較準確。八字計算方法是如此的精細與準確，以致性格、行為以及未來都可以批算出來，每個人甚至能夠根據它來安排人生目標。

由八字批算出來的獨特與準確程度，則有賴於八字相命師對這門學問的了解與掌握、融會貫通、天份與經驗。此系統把人類的八字分類為129萬種，相隔正準240年才會出現同樣命格與運程的人。該精細的分類足於顯示出每個人命運的獨特性。

此中國的命相學采用五行，即木、火、土、金與水，來代表四柱。四柱是指人出生的時間，即年、月、日與時。每柱都包含著由陰陽五行代表的天干和地支。八字即是四柱里的八種特性。

此系統將會自行與個人八字的其他五行配合起來。這種配合乃根據循環相克或相生的原則進行，八字元素均以互相克制或/與導引。運氣的循環是因為個人五行通過運氣四柱，而每種五行都由天干與地支支配5年。此長達五年的運氣也可分為極佳、好壞參半或不好。精通八字的相命師能夠從個人的八字中精確地解讀出個人的品行、與家人的關系以及未來。

曾經嘗試過以各種方式批算命運的人都公認八字批命最為仔細與精確。中國人以八字批命超過數十個世紀，千古年以來不斷聚集起來並加以改良的數據，促進其精確度與實用價值，而廣受全球華人的歡迎。

什麼因素決定個人的成敗？

基本上，華人認為天、地與人和三大運程決定個人的成敗。以下仔細分解：

天運:

命運─我們的命運乃由出生的日、時與地點決定。

運氣─每人一生中所經歷的起伏與順逆。運氣對人生的運程影響極大。

風水：

風水─我們居住與生活的環境。除了實體與建築之外，也包括時空。

人運：

性格─個人的行為與表現，例如誠實、仁慈、樂於助人、慷慨、勤奮、寬容、誠心以及其他優點。

教育─個人學術成績表現、專業培訓技能、技藝以及政治、經濟、世界動態等能夠協助個人在事業上發展的學識。在競爭性極大的現代工商社會里，每個人都應該不斷地提升本身的技能與知識，跟上時代的步伐。

因此，每個人都應該掌握個人的命運，並根據它計劃人生目標，以便更容易名成利就。（星洲互動‧2005/12/20）
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