姓名學真諦
　　一般人對姓名學都著錯誤的觀念，若要釐清，就須先了解，姓名學的功用何在？

　　　　人類的任何「活動」，都離不開天地間的陰陽五行生剋之理。「人」有八字五行，        房子有五行，國際情勢有五行，人與人關係有五行......當然「姓名」這東西        也有五行。

　　先談房子的五行風水：陽宅的五行，決定了房子的吉與凶。那是因「人」住進去之後，

　　　　陽宅才有吉凶可論。（一間空屋，你會管它是吉屋，還是凶嗎？）。一旦人住進

　　　　去之後，陽宅五行的「優」（吉），會助長人的運，陽宅五行的「缺」（凶），

　　　　會影響人的某些「活動」。萬物沒有完美的，當然人也是無完美的五行，一定有

　　　　缺陷。可能缺水，可能缺火......。你若是缺木，最好就住進「木」特別優，特

　　　　別旺的房子，對你這個人，才叫真正的吉屋。因房子它在保護你，補足你個人五

　　　　行的缺陷，而助長你。但除非你永遠是單身貴族一個人住，否則同一屋子住的人，

　　　　每個人缺的五行都不同......於是乎，真正要尋求的好房子，即是在尋求五行中

　　　　合的陽宅，無「缺」的陽宅。子平粹言曰：八字五行貴在中合......即是這道理。

　　你已清楚，看陽宅的功用，在於補人之缺，助人之氣。當然「取一個好名字」，也是

　　　　這功用。若你個人的五行「缺火」缺得厲害，「林火焱」對你而言，可能就很好

　　　（先不論好不好聽）。相對的，若你個人的五行「偏執於火旺」（火很多），「林

　　　　火焱」，這名字可能會燒死你。你應該豁然開朗地知道：即是人，我們所求的陽

　　　　宅，姓名學，陰宅，刻印學......目的都是在補人五行之缺陷，助人之氣。倘若

　　　　你個人的八字五行已經非常中合了，那恭禧你，你就取一個五行也中合的名字，

　　　　不要再偏某一行，否則你又跟著偏了。

　　上一段老師已提到：房子是因「人」住進去之後，陽宅才有凶吉可論......。相對的，

　　　　你不用「林火焱」當名字，林火焱這三個字，對你而言，就無須論吉或凶了。若你

　　　　改名而須用它，這也就是老師叮嚀你的：改了名之後，一定要常用，把它的靈動給

　　　　叫出來，即是這道理。有個問題很有意思：演藝人員胡瓜的姓名學吉凶，應該「胡

　　　　瓜」來論？還是以「胡自雄」來論？......沒錯，答案是以「胡瓜」來論靈動，　

　　　　「胡自雄」這名字的靈動，對胡瓜而言，已不具意義了。

　　姓名文字的靈動，會不自知地影響人一生的成功起浮。是非常有用的成功輔助工具之一

　　　　，但不一定市成功與否的絕對因素。名字取的不好的人，藉由努力仍會成功。名字

　　　　取的好的人，只是得到輔助，加快且較易成功罷了。請務必了解這道理，否則即辜

　　　　負老師們推廣易經的本意。 

　　坊間有很多種姓名命名法。絕大部分皆截取中國易經姓名學一知半解的理論。即自創出

　　　　另外一套命名法。尤其以民國２５年「白惠光」拜日本「雄崎健翁」而回國自創出

　　　　「雄崎81靈動數命名法」，最為流傳。

　　中國正統易經姓名學是種科學。（科學的定義是相同的過程演變;皆固定的結果）以李登輝

　　　　先生為例其易經姓名得到革卦。卦象是改革，創新之義。而以坊間雄崎81靈動數來算

　　　　卻是大凶。把李登輝的34劃，形容為「家破人亡、死無葬...」。老師真為他老人家

        叫屈。 

　　我們不願批評另纇自創學派。中國易經的陰陽五行生剋基礎理論，源自於河圖、洛書。

　　　　易經繫辭傳有載，河圖歌訣曰：天一生水，地六成之，地二生火，天七成之......。

　　　　也就是說：易經五行，水的氣數為1與6，火為2與7，木為3與8......。這是所以

　　　　術數界（命理、陽宅、姓名學......）一直遵守無法推翻的大智慧。但唯獨日本

　　　　雄崎健翁卻自己創造：1、2為木，3、4為火，9、10為火......。（筆劃的尾數若

　　　　為1或2，即為木......）。81靈動命名法，一直令所有學術界質疑。無奈的是，

　　　　這種命名法，太簡單易學，因不用先紮馬步，練陰陽五行的基礎理論，所以它流

　　　　傳很快。人類的通病即是如此，很正常！總想學簡單易學的，反正，名字取得不

　　　　好，生活照過，不至於死人......。 

　　再則，你已知道：陽宅或命名的功能，在補「人」五行之缺，助人之氣......。81靈動

　　　　數命名法，較講求「姓名本身」的完美，而不計較有無輔助「用的人」。這如同，

　　　　一個人身體虛弱，下雨天需要一把傘保護「人」。81靈動數命名法，卻只求那把傘，

　　　　好不好拿，什麼顏色較好看？至於漏不漏水，耐不耐用，不是重點。 

　　書院的使命，在於推廣這中國正統的易學。這使命，老師們隨時謹記在心。中國易學，

　　　　經過６４００年來，各朝代的嚴格考驗，無人能推翻......。我們都不希望，到我

　　　　們這一代，卻被日本雄崎氏所扭曲正統的易經姓名學。

　　　　　　  

姓名學的迷思
　　　「請問老師，時下有那麼多種姓名學，如：81靈動數、生肖姓名學、

　　　　　五行姓名學....，到底哪一種，才是正確可依循的？」。

　　　這個問題，如同也有很多學生在課堂上問及紫微斗數一樣，紫微斗數

　　　　　分那麼多種派別，有飛星派、什麼南派、北派.........，到底要學哪一種？

　　　　　其實，易經衍生出來的任何學術工具，沒有什麼派不派。

　　　如果你曾聽過什麼派？那都是某些人自己創造出來，編出來而自創一格。

　　　　　假設你只會少林拳，你可能有興趣會去分辨：這個人是武當派，

　　　　　那個人是峨嵋弟子..........。如果你精通「中國武術」，你將不會去在乎，

　　　　　這一招是太極拳，還是螳螂拳？然而並不是你忘記了，而是你已熟練到

　　　　　自然反應出來。管他什麼派？管他什麼拳？都叫做「中國功夫」。

　　　易經衍生的姓名學，就叫「姓名學」。易經「重陰陽」，易經「重五行的相生相剋」

　　　　　，易經「重十二地支的刑沖剋害」，易經「重後天八卦的理數」，

　　　　　　易經「重64卦的吉凶」，......。

　　　於是，若要取一個名字，就需兼顧：

　　　　　１、名字中，要有陰、亦有陽。

　　　　　２、五行需相生，勿相剋。

　　　　　３、名字的用字，不得靈動本命十二地支的刑沖剋害。

　　　　　４、名字需符合64卦中的吉卦，尤重卦意。

　　　　　５、名字筆劃，須以易經理數來補充八字所缺的喜用神。

　　　以上，是取一個好名字的五大要點。

　　　但坊間確實有人認為，第二點的「五行相生」與第三點的「地支沖剋」，

　　　　　最重要，其他不重要。而形成所謂的「十二生肖姓名學」。

　　　也有人認為：第二點的「五行相生」與第五點的「五行理數」最重要，其他

   　　    不用管，而自創了所謂的「81靈動數姓名學」。

　　　　　讓我們聊一聊「十二生肖姓名學」與「81靈動數姓名學」。

　　●十二生肖姓名學：

　　　生肖姓名學，尤其重視名字的地支沖剋與名字的字形與字意。例如：屬羊的人　　　　　不得用哪些字，屬馬的人不得用哪些字...。這些原則，即來自易經中的　　　十二地支的刑沖剋害。例如亥年生（屬豬）的人，不得取用「輟」字邊

　　　（即蛇形字邊），因「巳亥沖」（蛇為巳）、大凶...。這些取名原則條件，

　　　　　確實有其重要性與正確。

　　　但曾幾何時，不知哪些「半桶大師」，再自創一些「荒謬的生肖命名原則」

　　　　　再填加進去，且還大肆宣揚，令人心生恐懼，聽起來恰有其事，

　　　　　唯恐擠不進大師之名，若不從之，一生勞苦無依，不得善終...。

　　　書院多年來的命名服務，每天累積相當多的個案。有個令人哭笑不得的個案，

　　　　　是老師印象特別深刻的：

　　　　有位爸爸，生得一「牛千金」（屬牛的小女孩），請老師為她取一良名，

　　　　　　最後，老師幫她取名為「呂Ｘ芬」。過沒幾天，那位父親，又跑回來

　　　　　　詢問老師，對話如下：

　　　　　　「老師，前幾天你幫我的女兒命名，怎會用“芬”這個字？」

　　　　　　「怎麼啦？有什麼不盡理想的地方嗎？」

　　　　　　「芬字，下面的字形有一把“刀”。我家隔壁的“福Ｘ堂”那位

　　　　　　　師父說：屬牛的人，怎能取用有“刀”的字形呢？牛不是

　　　　　　　怕刀嗎？」

　　　　老師當時哭笑不得地回答他：「12生肖中，有動物生肖，不怕刀的嗎？」

　　　　那位父親，又好氣、又好笑地說：「＊％＠％＄＆！......老師，我昨天還　　　　　　包了好幾千塊給他...」

關於姓名學

　　常有網友與學友問說：坊間姓名學，各門各派那麼多種，書局裡隨便一找，

　　　　數十本姓名學的書籍，都說自己的正確。還舉了很多公眾人物的例子，

　　　　證明某一名人，之所以發達是因為姓名學，如他方法而取。藝人阿Ｂ

　　　　之所以會『破產』，是因為姓名學，與他的方法，背道而馳！

　　講得『危言聳聽、恰有其事』，每個人都說自己的對，到底誰對？

　　不容諱言，的確有些人，對五行陰陽稍有研究，就出來自創一派『姓名學』，

　　　　並且出版書籍，標榜自己的最正統、最正確。

　　書院老師懂得尊重他人，不願對某人某書、多做批評。無什名氣的在此不談，

　　　　坊間最流行的姓名學，不外乎８１靈動數、生肖姓名學、八字姓名學、

　　　　易經姓名學......琳瑯滿目。到底誰正統？誰正確？

　　　　依老師的看法，姓名學的取法，沒有什麼正不正統。

　　　　若要硬說正統，『陰陽五行的相生相剋』基礎理論，最正統。

　　你不難發覺：８１靈動數談五行，生肖姓名學也談五行，八字姓名學也談五行，

　　　　易經姓名學亦談五行。萬法不離其宗，孫悟空再如何變，也是在如來掌中。

　　　　這個『宗』，就是五行金木水火土、氣的生剋制化。只要是依循

　　　　這『五行，氣的生剋』基礎理論，取出來的名字，就是好名字。

　　一個人的姓名的好壞，對其一生的起伏，不是絕對。

　　　　它是一種力量，一種加分減分的力量。

　　　　阿Ｂ的破產，原因一定是出在他叫阿Ｂ嗎？

　　　　我們都懂得運用智慧來判斷，這叫『瞎掰』！

　　　　但姓名學的確有一股『氣』的靈動力量。

　　　　例如：有一女子、叫『李若男』。這名字我們還沒見到人，總令人感覺，

　　　　她應該是一個很有個性的女孩，做事有原則，千萬不要動這女孩的歪腦筋，

　　　　有何事情託付給她，應沒問題......。這就是『姓名學』加分減分的力量。

　　但充其量，這只是『加分、減分』的力量。叫李若男的女子，一定有個性？

　　　　一定不受人欺侮嗎？不是的，但會有這種『氣的靈動』。不要妄想

　　　　『姓名學』一定能幫你得到某些你不應得到東西。曾經有位母親，

　　　　打電話給老師說，她的孩子要考試了，希望能改一個能考上『清華』

　　　　之類名校的名字。老師客氣地婉拒解釋。我們都知道：那位小孩，

　　　　若自己不努力讀書，即使名字直接取為『清華』二字，也考不上『清華』。

　怎樣取出一個好名字？

　　那麼多種姓名學取法，書院老師是用那一種方法來取名的呢？

　　這也是很多朋友，所關切提出的問題。老師的回答是：全部合參使用！

　　　　各門各派，只要有其道理依循，老師皆『截其所長、合參使用』。

　　所以，老師給你的姓名學命名，一定要求：

　　　　１‧八字的缺口：姓名學的功能，最重要的即是再補其八字五行，

　　　　　　　　　　　　氣的不均衡。這所謂的『不均衡』，即是八字的缺口！

　　　　２‧易經姓名學：全名為外卦，外人所叫。名字為內卦，家人所叫。

　　　　　　　　　　　　內外卦，合成一卦。此卦必須一定是易經６４卦中，

　　　　　　　　　　　　上上之選。　

　　　　３‧生肖姓名學：即是探討１２地支的『生剋制化』。例如：我們都知道

　　　　　　　　　　　　『子午對沖』。子夜與正午，相差12小時，剛好對立。

　　　　　　　　　　　　所以，屬老鼠的，不可用『日字邊』。

　　　　　　　　　因為：老鼠即為12地支的『子』、日字邊即為『午』，之故。

　　　４‧陰陽的合德：天地萬物，一定是有陰有陽，陰陽並存。姓名學亦是如此。

　　　　　　　　　　　　一個好名字，一定是擁有這兩種氣。例如『寧波』二字。

　　　　　　　　　　　　寧靜與波瀾，一靜一動，一陰一陽，學問至深。

　　　　　　　　　以上是幾項命名的大原則。當然尚有其他細節，不再贊述！

　關於紅包費用

　　　　　　　無論新生兒命名，本人或小孩改名。紅包費用一律：NT$2000

　如何進行？

　1.填寫表單：請先仔細地填寫此頁下端的填寫表單，並按下『送出提交』鈕。

　　　　　　　　書院即可收到你填寫的資料。表單中，每一欄位皆重要。

　　　　　　　　請記得小心填寫，並反覆確認。

　2.書院將再確認：書院當收到你填寫的表單資料後，一定會在24小時之內，

　　　　　　　　　　主動以電話或E-mail與你聯繫。以便反覆確認，你填寫的表單

　　　　　　　　　　正確無誤。

　3.支付紅包費用：當老師主動電話或E-mail與你確認細節後，必須先麻煩你

　　　　　　　　　　電匯轉帳紅包費用NT$2000，至書院帳號中。

　　　　　　　　　　帳號詳細請見：書院帳號頁面。

　4.效率的報告：書院累積了數十年的工作經驗，了解你的需要。

　　　　　　　　　　為了滿足你的效率，當書院確認你的紅包入帳後，老師力求

　　　　　　　　　　能在２４小時之內，以E-mail的方式，mail給你『姓名學命書』。

　　　　　　　　　　那是一份word.doc格式的附件檔案，內容詳細記載了八字架構、

　　　　　　　　　　老師的命名過程、額外叮嚀、重要的是提供了五六組以上的命名，

　　　　　　　　　　供你做選擇。

　5.永久後續服務：這些名字都不喜歡，怎麼辦？依書院的經驗，這狀況非常少，

              　　　幾乎沒有。但你大可放心，你可再與老師連絡，老師將持續給你協助。

　　　　　　　　　　因為，書院老師『正心正念』。
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