六神推命
　一個人的八字，按年、月、日、時排列可分四組，四組干支又分別組成干與干、支與支、干與支之間多種陰陽五行的消長生剋、制化的關係，從中透出命運的信息。

　具體的推命術有很多種，如神煞推命法、納音推命法及六神推命法。其中六神推命法是一種理論性強，層次細密，辨析精微，內部機制活躍，體系更為完備的推命術。它始終將四柱八字以及所值流年干支看作一個不可分割的整體。並以日主五行數值為中心，以能否通過考察八字與日主之間，互相生剋的變量運動達到整個命局的「中和」為標準。多角度地辨析日主與十煞之間的複雜關係，然後推算其性質的善惡、吉凶。

　六神推命法認為，陰陽五行之氣的消長、生剋、制化關係，反映在一個人的八字中，必然會出現相生、相剋或同類的幾種主要關係。一個人的八字中，日干地位最為重要，它代表的是「自己」，命學術語稱為「日主」，其餘七字，均圍繞日主，只要將「日主」與年干、月干、時干四個天干以柔地支中所藏的天干之間的關係探究清楚，一個人所稟陰陽五行之氣的順逆、深淺、厚薄、生剋，制化的規律也就昭然若揭了，由此便可推出人的各種命運。

	時
	日主
	月
	年

	庚
	甲
	丁
	丁

	午
	寅
	未
	丑


日主是整個八字的主角，代表「我自己」，其餘七字均因日主而展開「平衡保護戰」

　而「日主」與其餘七字的關係概括起來，無非就是─

生我者、我生者；剋我者、我剋者；以及與我同類五類，再加上「日主」自己為六類，所以叫「六神」。 

　其中每一類中又因有陰陽匹配的不同又可演化為十類。如以日干「甲」為日主，反映天干中，甲為陽木，木生火，我生者為「丙」「丁」火；水生木，生我者為「壬」「癸」水；金剋木，剋我者為「庚」「辛」金；木剋土，我剋者為「戊」「己」土；與日主同類者為「甲」「乙」木。

　這五類因陰陽的屬性和配合不同又分化為十種。這十種與日主陰陽五行匹配不同的關係，用命學術語來表示，便成了─

正官、偏官、正印、偏印、正財、偏財、食神、傷官、比肩、比劫十神。

　一個人的八字中出現的十神不同，以及各自出現的位置不同，便形成種種不同的命運格局。

